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Prontuario delle regole anti-COVID per le famiglie 

 
1. Tutti gli alunni della scuola primaria e secondaria devono essere dotati dalla famiglia 

di mascherina (il verbale n. 104 del CTS consiglia l’uso di quella chirurgica), da usare 
nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, accesso ai servizi 
igienici, quando non può essere garantita la distanza interpersonale di 1 metro e in 
altre occasioni segnalate dal personale scolastico. È prevista la distribuzione di 
mascherine chirurgiche da parte della scuola, in base alla disponibilità derivante dalle 
consegne da parte del Commissario Straordinario. E’ consigliabile che ogni studente 
abbia con sé almeno due mascherine al giorno (le mascherine chirurgiche vanno 
cambiate quotidianamente). Non sono soggetti all’obbligo della mascherina i bambini 
al di sotto dei sei anni, nonché i soggetti con forme di disabilità non compatibili con 
l’uso continuativo della mascherina. 

2. Il servizio di segreteria rivolto all’utenza verrà erogato tutti i giorni durante l’orario di 
ricevimento prioritariamente via mail e/o telefonicamente. Solo nei casi in cui è 
necessaria la presenza fisica l’utente verrà ricevuto nei locali scolatici previo 
appuntamento. 

3. Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, salvo casi particolari. In caso di 
dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori sono pregati di 
non recarsi a scuola. 

4. Il materiale didattico di ogni classe (inclusi i giochi della scuola dell’infanzia) non 
potrà essere condiviso con altre classi/sezioni. I giochi dell’infanzia saranno sanificati 
giornalmente, se utilizzati. Il materiale didattico dell’alunno è personale. Non è 
consentito portare giochi da casa. 

5. Nelle scuole primarie e alla secondaria ogni unità oraria prevederà almeno cinque 
minuti di pausa durante la quale gli alunni possono recarsi al bagno, scaglionati e in 
caso di effettiva necessità. 

6. Le aule e i laboratori saranno frequentemente areati ad ogni cambio di ora per almeno 
5 minuti e ogni qual volta uno degli insegnanti in aula lo riterrà necessario. I docenti, 
ogni qualvolta sia possibile e usando la loro autonomia didattica, favoriranno 
momenti di lezione all’aperto.  

7. Gli studenti devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con sapone e 
usando le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno è affisso un cartello con le 



istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. In ogni aula e negli spazi comuni è 
disponibile un dispenser con gel disinfettante. 

8. Durante l’intervallo gli alunni rimarranno nelle proprie aule e potranno consumare la 
merenda, rigorosamente personale. Non è ammesso alcuno scambio di cibi o 
bevande. Le bottigliette d’acqua devono essere identificabili con nome e cognome. 
Durante gli intervalli, gli alunni potranno recarsi al bagno, con le medesime modalità 
previste per la pausa .  

9. I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono 
trovati nelle aule. Sul pavimento sono presenti due adesivi per ogni banco, che 
corrispondono alla posizione delle due gambe anteriori. Il distanziamento statico 
fissato, come da indicazioni del CTS è di almeno un metro tra le rime buccali. 

10. I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori 
affinché evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o 
facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (di cui 
devono essere dotati dalla famiglia), evitino di toccare con le mani bocca, naso e 
occhi. 

11. Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate. 
In ogni singolo plesso scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove 
possibile utilizzando tutti gli ingressi disponibili, incluse le porte di sicurezza e le 
scale di emergenza.  

12. I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per 
l’entrata e l’uscita e i punti di accesso/ uscita identificati , che possono variare da 
classe a classe. 

13. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre , 
tosse e/o  raffreddore o altre sintomi riconducibili a Covid 19, oppure che negli ultimi 
14 giorni siano entrati in contatto con malati di COVID o con persone in isolamento 
precauzionale.  

14. Qualora un alunno si senta male a scuola manifestando i sintomi sopraddetti, saranno 
messe in atto le indicazioni del protocollo di sicurezza emanate dal Ministero,dal 
Comitato Tecnico Scientifico e IIS. La famiglia sarà immediatamente avvisata ed è 
tenuta al prelievo del minore nel più breve tempo possibile. A tale scopo, è 
indispensabile garantire la costante reperibilità di un familiare o di un delegato, 
durante l’orario scolastico; 

15. Non è consentito usare asciugamani personali nei bagni, ma soltanto le salviette di 
carta usa e getta prelevati dai dispenser. 

16. I genitori dei bambini della scuola dell’infanzia non possono accedere all’interno 
della scuola nei momenti di ingresso e uscita, ma aspettare i figli, che verranno 
accompagnati da collaboratori scolastici o docenti, nelle aree di pertinenza della 
scuola. È previsto un solo accompagnatore. Nelle aree di pertinenza è obbligatorio 
l’uso della mascherina. 

17. Per evitare promiscuità tra alunni di classi o sezioni diverse, il servizio di pre-scuola 
e post scuola non sarà effettuato con l’eccezione degli alunni che usufruiscono del 
servizio scuolabus. 



18. I colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in videoconferenza, 
previo appuntamento via email. 

19. Quando ci si cambia per le lezioni di educazione fisica, gli studenti devono evitare 
accuratamente di mescolare gli abiti. Negli spogliatoi va tenuta la mascherina 

20. Non si possono portare cibi e bibite da casa per festeggiare compleanni o altre 
ricorrenze. 

21. Le scarpe da ginnastica devono essere specifiche per l’attività motoria; 
22. Per l’attività musicale non è consentito l’uso del flauto né l’attività corale. 
23. Ogni studente dovrà essere munito di un sacchetto personale da appendere agli 

appendiabiti e in cui collocare il proprio giaccone. All’ingresso in aula lo zaino va 
svuotato, i libri riposti sotto il banco e lo zaino collocato dietro la sedia o in altra zona 
preposta. 

24. Nelle aree di pertinenza delle scuole dell’Istituto è obbligatorio l’uso della mascherina 
25. I genitori di “alunni fragili” devono presentare opportuna certificazione medica alla 

scuola che si relazionerà con il PLS (Pediatra di libera scelta) per la definizione delle 
specifiche misure preventive.  

26. Il dato epidemiologico, le conoscenze scientifiche e le implicazioni organizzative 
riscontrate, potranno determinare una modifica delle raccomandazioni proposte, anche 
in relazione ai differenti trend epidemiologici locali, dall’autorità sanitaria che potrà 
prevedere l’obbligo della mascherina anche in situazioni statiche con il rispetto del 
distanziamento per un determinato periodo, all’interno di una strategia di scalabilità 
delle misure di prevenzione e controllo bilanciate con le esigenze della continuità ed 
efficacia dei percorsi formativi. 

 
Misure specifiche di ingresso e uscita nei vari plessi: 

 
Nei periodi di svolgimento delle attività didattiche l’ingresso e l’uscita negli edifici 

scolastici saranno di norma consentiti secondo le seguenti modalità: 

- sede Mattei: ingresso ore 8.00 classi seconde; ore 08.05 classi prime; ore 08.10 classi 
terze con accesso dall’entrata principale. Uscite:  ore 13.00 classi seconde; ore 13.05 classi 
prime; ore 13.10 classi terze con accesso dall’entrata principale. E’ stata inoltrata richiesta al 
Comune di interdire al parcheggio l’area antistante il cancello del plesso dalle 07.30 alle 
08.30 e dalle 12.30 alle 13.30 in maniera tale da consentire il rispetto del distanziamento di 
almeno un metro agli alunni in entrata e in uscita. 

- sede di via Adige: ingresso ore 08.15 e uscita ore 12.45; accessi di entrata e di uscita: 
classi quarte e quinte scala di emergenza grande; classi prime e 3A ingresso principale; classi 
seconde e 3B ingresso laterale. 

-  sede largo Petrarca: ingresso ore 08.00 e uscita ore 12.30 classi quinta (ingresso 
laterale), quarte e terze con accesso dall’ingresso principale;  ingresso ore 08.05 e uscita ore 
12.35 classi prime e seconde con accesso dall’ingresso principale;  

- scuole dell’infanzia dalle ore 8.00 alle ore 09.30 nelle sedi di via Carrafo e via 
Garibaldi. Per il plesso di via Carrafo n. 4 sezioni (A, B, C, D) entreranno e usciranno dalla 



porta di accesso diretta dell’aula, mentre la sezione E accederà e uscirà dall’ingresso 
principale. Per il plesso di via Garibaldi n. 3 sezioni ( B, C, D) entreranno e usciranno dalla 
porta di accesso diretta dell’aula, mentre le sezioni A ed E accederanno e  usciranno 
dall’ingresso principale. Sempre nella scuola dell’infanzia, previa richiesta scritta del 
genitore, sono previste uscite intermedie  per motivi familiari secondo la seguente scansione 
valida per entrambi i plessi: 

-  prima del pranzo: 11.00-11.15, Carrafo e Garibaldi 
-  dopo il pranzo dalle 13.00 alle 14.00 gestito dal collaboratore; 

Uscita alunni: dalle 15.15 alle 16.00. 
Le uscite intermedie dell’infanzia avvengono  dall’ingresso principale con l’ausilio del 
collaboratore scolastico. Nelle scuole dell’infanzia l’accompagnatore entra nell’area di 
pertinenza della scuola obbligatoriamente con la mascherina.  

 

 

 

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                 Prof.ssa Maria Vitali 

Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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